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Spitalul Municipal Brad, cu sediul in mun.Brad, str.Spitalului, nr.3, jud. Hunedoara in

conformitate cu Hotérarea nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice si in temeiul
prevederilor Ordinului M.S. nr.1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea
in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unititile sanitare publice din
sectorul sanitar, cu modificarile si completarile ulterioare, organizeaza examen de promovare pentru:

Nr.crt Functia detinuti Sectia/Compartiment Functia care va fi dobandita
in urma promovirii
1. Asistent medical Compartiment Obstetrica- Asistent medical generalist
generalist debutant Ginecologie
2. Asistent medical Compartiment Pediatrie Asistent medical generalist
[ generalist debutant

Examenul se va desfasura la sediul Spitalului Municipal Brad dupd cum urmeazi :
- pentru postul de asistent medical generalist din compartiment Obstetrica-

Ginecologie in data de 13.05.2025 la ora 8%,

- pentru postul de asistent medical generalist din compartiment Pediatrie in data de

13.05.2025 la ora 11%°.

In vederea participarii la examenul de promovare, candidatii depun dosarul de examen pana la

data de 06.05.2025, ora 12% la Compartimentul RUNOS, si care trebuie s cuprinda:

Examenul de promovare a personalului contractual consti in 2 etape succesive:
- selectia dosarelor / verificarea existentei cererilor de inscriere aprobate si

- cererea de Inscriere la examen aprobatd de managerul spitalului;

- copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit

legii, dupi caz;

- copia raportului salariatului debutant , potrivit modelului previzut in anexa nr.8 la

H.G.nr.1336/28 octombrie 2022;

- copia raportul de evaluare pentru salariatului debutant, potrivit modelului prevazut

de anexa nr.7, H.G. nr.1336/28 octombrie 2022.

indeplinirea conditiilor privind inscrierea;
- proba interviu.

Punctajul minim de promovare este de 50 puncte.

Detalii privind tematica si bibliografia sunt atasate la prezentul anunt.

MANAGER
Drd.Ec.Jr. Stefan-Ioan TIRITEU
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Aprobat,
Manager

Drd.Ec.Jr. Stefan-loan-TIRITEU

Bibliografia si tematica examenului de promovare

Bibliografia:

1. Urgente medico-chirurgicale — Lucretia Titirca;

2. Medicina internd pentru cadre medii — C.Borundel; Ed.2000;

3.Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — Lucretia Titirca;
3. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti, Ordinul 1142/2013;
4. Ghidul de resuscitare cardiorespiratorie (RCP) 2015;

5.

Ordinul nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

Ordinul nr.1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitétii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare i controlul eficientei acestuia;

Ordinul MS nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale;

Legea nr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificdrile si completirile
ulterioare.

Tematica:

1. Insuficienfa respiratorie acutd: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgents;
Criza de astm brongic: - etiologie,simptomatologie, conduita de urgent;
Hemoptizia: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgents;

Infarctul miocardic: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgents;
Encefalopatia hipertensiva: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgent;
Edemul pulmonar acut: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgenti;
Embolia pulmonara: - etiologie, simptomatologie,conduita de urgents;
Resuscitarea cardio-respiratorie: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgent;
Socul: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgenti;

10 Retenfia acutd de urind: - etiologie,simptomatologie,conduita de urgenti;

11. Coma : - etiologie,simptomatologie,conduita de urgenti.
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Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale:
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Observarea si mésurarea respiratiei;
Oxigenoterapia;

Masurarea pulsului;

Masurarea tensiunii arteriale;

Alimentatia pacientului;

Determinarea cantitatii de urina;

Urmarirea bilanfului lichidelor;

Masurarea greutétii si indl{imii corporale;
Patul pacientului,pregitirea si schimbarea lui;

. Pozitiile pacientului in pat si schimbérile de pozitie ale pacientului;
. Mobilizarea si transportul pacientului;

. Imbricarea §i dezbricarea pacientului;

. Masurarea temperaturii;

. Toaleta pacientului;

. Escarele de decubit — factori de risc, prevenire, tratament;

. Punctia venoasi; ’

. Punctia vezicala;

. Paracenteza;

. Recoltarea sangelui;

. Recoltarea exudatului faringian;

. Recoltarea secretiei nazale;

. Recoltarea sputei;

. Recoltarea urinii;

. Recoltarea materiilor fecale;

. Sondajul vezical;

. Clisma evacuatoare;

. Reguli generale de administrare a medicamentelor;

. Administrarea medicamentelor pe cale orali;

. Administrarea medicamentelor pe cale respiratorie;

. Administrarea medicamentelor pe cale parenteral;

. Administrarea medicamentelor pe suprafata tegumentelor;

. Administrarea medicamentelor pe mucoase;

. EKG;

. Pregétirea pacientului pentru explorarea radiologica a organelor toracice;
. Pregitirea pacientului pentru ecografie.



