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PROCES DY ACRERITARY

CONDITII DE EXTERNARE

Informatii privind externarea

EXTERNAREA PACIENTULUI SE VA FACE DE CATRE MEDICUL CURANT SAU DE
CATRE MEDICUL DE GARDA CU ACORDUL PREALABIL AL MEDICULUI CURANT,
EXTERNAREA PACIENTULUI VA FI COMUNICATA APARTINATORILOR ACESTUIA
CU CEL PUTIN 12 ORE iNAINTE.

EXTERNAREA LA CERERE ESTE POSIBILA DOAR PE SEMNATURA PACIENTULUL

EXTERNARILE SE EFECTUEAZA INTRE ORELE 08:00-18:00 DE LUNI PANA VINERI SI
SAMBATA INTRE ORELE 08:00-13:00, PACIENTUL PRIMIND LA EXTERNARE O
SCRISOARE MEDICALA ELIBERATA DE CATRE MEDICUL CURANT SI ADRESATA
MEDICULUI DE FAMILIE iN CARE SE INSCRIU INFORMATII DESPRE:

- EVALUAREA STARII DE SANATATE A PACIENTULUI LA MOMENTUL
EXTERNARII

- INDICATIILE DE TRATAMENT SI SUPRAVEGHERE TERAPEUTICA PENTRU
URMATOAREA PERIOADA ( DETERMINATA CONFORM DIAGNOSTICULUT)

- RECOMANDARI PRIVIND REGIMUL IGIENO-DIETETIC DE URMAT

- RECOMANDARI PRIDIND UN STIL DE VIATA SANATOS

- DACAESTE CAZUL SE RECOMANDA INGRIJIRE MEDICALA LA DOMICILIU,
SERVICII CE POT FI OFERITE DE FURNIZORII DE INGRIJIRI LA DOMICILIU

PE LANGA SCRISOAREA MEDICALA SE ELIBEREAZA LA EXTERNARE:

- BILET DE EXTERNARE, INTOCMIT DE MEDICUL CURANT (EVOLUTIA PE
TIMPUL SPITALIZARII, REZULTATUL INVESTIGATIILOR SI
RECOMANDARILE DE URMAT DUPA EXTERNARE)

-  RETETA COMPENSATA/GRATUITA DACA PERSOANA ESTE ASIGURATA

-  CONCEDIUL MEDICAL (LA CERERE SE ELIBEREAZA NUMAI iN BAZA UNEI
ADEVERINTE DE LA ANGAJATOR CARE CUPRINDE CONCEDIILE MEDICALE
EFECTUATE IN ULTIMELE 12 LUNI)

LA EXTERNARE PACIENTUL VA PRIMII INCLUSIV INFORMATIILE PRIVIND O
EVENTUALA APARITIE SAU AGRAVARE A UNOR SEMNE ORI SIMPTOME CARE
NECESITA REVENIREA DE URGENTA LA SPITAL.

IN CAZUL EXTERNARII LA CERERE A PACIENTULUI ACESTA VA SOLICITA iN SCRIS
ACEST LUCRU, MENTIONAND CA SOLICITA EXTERNAREA CONTRAR AVIZULUI
MEDICAL.



